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Relatorio Mensal de servigos gerais de 1 a 30 de junho de 2022

O trabalho se desenvolve em um regime de 40 horas semanais, sendo
este trabalho, desenvolvido as segundas-feiras e as sextas-feiras. Durante o
més de junho a profissional realizou o curso “Nr05- comissao interna de
prevencao de acidentes - CAMETRA”. A profissional realiza a manutengéo dos
diferentes cdmodos que a instituicdo possui, sendo eles, dois consultérios, trés
banheiros, sala de espera, lavanderia, cozinha, sala da assistente social e duas
salas de aula.

A profissional realiza agbes juntamente com a equipe para evitar e
prevenir abordagens a covid-19.
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Relatério mensal de 1 ao 30 junho — Atendimento Pedagogico

Os atendimentos pedagdgicos na APAE de Sao Pedro do Sul, séo
realizados semanalmente, nas segundas e quintas — feiras, manha e tarde e nas
tercas e sextas-feiras a tarde sao realizados os atendimentos de Equoterapia,
totalizando 24 horas semanais.

O trabalho pedagégico na instituicao é realizado em grupo, dividido em
quatro turmas, com o intuito de aprimorar os aspectos de interacao,
alfabetizagao, desenvolvimento da linguagem oral e a troca de experiéncias
entre os usuarios.

Com uma abordagem dinamica a intervencéo pedagogica aliada a pratica
de Equoterapia, atua diretamente nas dificuldades e/ou disturbios de
aprendizagem, construindo uma ponte entre o atendimento em sala e as sessoes
equoterapicas, com o objetivo de desenvolver as potencialidades cognitivas,
motoras, emocionais e sociais dos praticantes.

No més de junho foram atendidos 26 alunos na instituicdo e 24 na
equoterapia, neste més também realizamos uma festa junina, onde os usuarios
se divertiram muito, através de dangas e brincadeiras.

Sendo assim, os atendimentos sdo de grande importancia para todos,
pois a cada atendimento pode ser visto a evolugédo de cada educando, pensando
em suas dificuldades, mas claro exaltando suas potencialidades perante o
aprender.
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RELATORIO MENSAL 01 A 30 DE JUNHO DE 2022

A Fisioterapia é a ciéncia da Saude que estuda, previne e trata os distUrbios
cinéticos funcionais intercorrentes em érgdos e sistemas do corpo humano, gerados em alteracfes
genéticas por traumas e doengas adquiridas. Fundamenta suas acBes em mecanismos terapéuticos
proprios  sistematizados pelos estudos da biologia, das ciéncias  morfoldgicas, das ciéncias
fisiologicas, das patologias, da bioguimica, biofisica e biomecanica, da sinergia funcional e da cinesia
patologica de 6rgdos e sistemas do corpo humano.

Os atendimentos internos na instituicdo ocorrem semanalmente, duas vezes na
semana, de forma individual e na Equoterapia, fora da instituicdo, onde s3o atendidos em media
30 usuarios.

Entre os acometimentos neurolégicos assistidos na &area da Fisioterapia e
Equoterapia estdo Paralisia Cerebral, Autismo, Lesdo Plexo Braquial, Traumatismos Craniano,
Sindrome de Down, Osteogénese Imperfeita, entre outras...

A Fisioterapia Neurofuncional atua hoje na instituicdo com base nos conceitos
neurofisiologicos de Bobath, kabat e knott para poder minimizar as deficiéncias vindas das doencas
que acometem o Sistema Nervoso Central ou Periférico, incluindo o cérebro, a medula espinhal, os
nervos e os musculos. Trabalha com disfungSes orgénicas causadas por fatores como acidentes,
malformagdes, vicios posturais, disturbios neurolégicos , cardiacos e ou pulmonares.

O tratamento é feito de forma globalizada e tem como objetivos principais:
prevenir deformidades, orientar a familia e o paciente seja ele adulto ou crianca, normalizar o ténus
postural, melhorar habilidade cognitivas e de memoria, reintegrar o paciente a sociedade, diminuir
padrBes patoldgicos, prevenir instalagdes de doengas pulmonares ou qualquer outra intercorréncia,
manter ou aumentar a amplitude de movimento, reduzir a espasticidade, estimular as atividades de
vida diaria , a alimentagdo, o retreinamento da bexiga e intestino, a exploracdo vocacional e de
lazer, otimizar a qualidade de vida do paciente e de sua familia/cuidador.

FISIOTERAPEUTA RAFAELA MIOLO LEAL @MM &LQQ
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Relatério Fonoaudiolégico mensal de 1 a 30 de junho de 2022

Demonstrativo de metas mensais: Promover a reabilitacdo motora oral e dos

limiares linguisticos dos pacientes inseridos na instituicao.

A instituicéo oferece atendimento fonoaudiologico a diferentes usuarios,
portadores de deficiéncia intelectual e muitipla, transtorno do espectro do
autismo, osteogénese imperfeita, deficiéncia auditiva e sindromes néo
identificadas. O trabalho fonoaudiolégico se desenvolve em 24 horas semanais,
sendo distribuidas essa carga horaria em 8 horas na equoterapia e 16 horas
dentro da instituigdo.

Dentro do marco evolutivo de cada paciente, durante o més de junho,
foram possiveis observar evolugdes significativas em areas de processamento
auditivo e do desenvolvimento da linguagem. O desenvolvimento deglutitorio de
pacientes com disfagia (dificuldades no ato deglutitério), apresentaram
evolugdes de maneira positiva.

O trabalho fonoaudioldgico, desenvolvido tanto na instituicdo, quanto na
equoterapia, prioriza o desenvolvimento do paciente. Na equoterapia, € utilizado
o cavalo como coterapeuta dos profissionais, auxiliando no processo reabilitativo
de diferentes patologias que acometem o sistema linguistico.

A APAE de séo Pedro do sul, presta atendimento fonoaudiolégico aos
usuarios e moradores da comunidade, com o objetivo de sanar todas as
alteracbes que acometem o desenvolvimento, cognitivo, expressivo e receptivo
da linguagem, além de, trabalhar os déficits do sistema deglutitério.

iogo Ribas
Ms. Fgo. CRFa710166



Relatério do servigo Social Mensal- APAE- Sao Pedro do Sul
01/06/2022 a 30/06/2022

Foram atendidos no més de junho os usuarios da instituicéo, atraveés dos
instrumentos técnico operativos e o projeto ético-politico da profissao, foram
realizados acolhimentos, escutas sensiveis, acompanhamento sécio familiar,
cadastro de novos usuarios e avaliagbes socioecondmicas, atuando em suas
vulnerabilidades e riscos sociais, conforme as demandas de cada usuarios,
ocorrendo encaminhamentos para Defensoria publica, neste més houve

encaminhamento do usuarios para o conselho tutelar.

Elaboragéo de relatérios para Feapaes e Prefeitura Municipal, escrita do
projeto de cobertura da Apae, organizacéao da Festa Junina, reunido com equipe
para estudos de casos, reunido com a diretoria APAE, para preparagao do
projeto de parceria com a Prefeitura 2022/2023, escrita e separagado de
documentos necessarios para renovagao de contrato. Planejamento da Semana
Nacional das APAES que ocorrera em agosto, organizagao e planejamento do

Estatuto padronizado com a Federagao da APAES.
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Relatério mensal de 1 ao 30 junho — Atendimento Educacional
Especializado

O atendimento educacional especializado (AEE), € um servigo elaborado
pela educagao especial que realiza atendimentos individuais de acordo com o0s
conhecimentos adquiridos de cada aluno, as suas peculiaridades e seu
diagnostico.

Nestes atendimentos trabalhamos atividades de acordo com sua
necessidade e potencialidade para poder almejar de forma natural e positiva a
este aluno que necessita do auxilio do educador especial e do material concreto,
sendo, aquelas dificuldades de memorizagao, dificuldade de aprendizagem,
dificuldade na coordenagao fina e ampla, enfim, em inUmeras necessidades
escolar, fisica, cognitiva ou néao.

E esses atendimentos sdo realizados na APAE e na equoterapia
totalizando 20 horas semanais. Portanto este més de junho os atendimentos
tiveram um rendimento positivo pois os alunos estdo demonstrando evolugbes

visiveis e possibilitando ampliar novos métodos educacionais.

Maiane Strauss dos Santos

Educadora Especial



Relatdrio mensal de educacdo especial de 1 a 30 de junho de 2022

No més de junho foram atendidos vinte e trés alunos. Os atendimentos
acontecem nas tercas-feiras e sextas-feiras com duragdo de trinta minutos cada
atendimento, onde o praticante realiza a monta e recebe diferentes e diversos
estimulos do cavalo e da equipe multidisciplinar.

O termo equoterapia foi criado em 1989 pela ANDE- BRASIL (Associacdo
Nacional de Equoterapia), em 1997 ela foi reconhecida como um recurso terapéutico
de reabilitacdo motora e como um método educacional. Dessa forma, a equoterapia se
caracteriza como uma pratica terapéutica e educacional, que utiliza o cavalo dentro de
uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar, ou seja, um trabalho em conjunto
com profissionais da saude, educagdo e equitagdao com a intencdo de proporcionar
ganhos no ambito fisico, psiquico, educacional, emocional e social, desenvolvendo
globalmente o individuo praticante.

Os atendimentos acontecem sempre com uma equipe multidisciplinar
composta por um guia, um lateral (terapeuta) e um terapeuta. Dentre essa equipe 0
trabalho da educadora especial na Equoterapia consiste em criar estratégias para
adaptacdo de materiais, bem como atividades ludicas e adaptadas que possam
beneficiar o processo de ensino/aprendizagem. Além disso a educadora especial é
responsavel por criar situagdes que encaminhem o praticante a utilizagdo dos recursos
disponiveis durante as sessOes de equoterapia para as atividades escolares,
objetivando trabalhar as dificuldades resultantes do processo ensino-aprendizagem, a
assimilagdo, concentragdo e atengao.

Ao longo dos atendimentos, tem-se notado grandes avangos nos aspectos
educacionais dos praticantes, pois a pratica da Equoterapia eleva a autoestima e a
confianca do praticante o que consequentemente o motiva a buscar novos
conhecimentos, aumenta a sua disposicdo em realizar e participar das tarefas e
envolver-se no processo de aprendizagem tanto nas sessdes equoterapicas quanto na
escola regular. Cabe destacar também o relato das familias em relagdo as mudancgas
comportamentais dos praticantes: maior concentragdo nas atividades, a diminuicdo da
agressividade e a melhora nos aspectos sociais.

Pamela Barbosa Severo




Atendimentos Equoterapia APAE:

Nome do Profissional: Sandy Duarte Huffel
Atividade/ Formacgao : Terapeuta Ocupacional
Horas semanais: 8 horas

O atendimento de Terapia Ocupacional acontece somente dentro do projeto

de equoterapia, onde sdo atendidos 22 usuarios da APAE.

Os atendimentos do més de junho foram realizados alguns dentro da APAE
devido as chuvas e umidades, a equipe desenvolve um trabalho ludico e com muitos
estimulos e aproveita para fazer algumas avaliagcdes para discutirmos as evolugdes
que cada paciente esta tendo e planejar novas atividades com o mesmo. Os
atendimentos permanecem com duragéo de 30 minutos de atendimento para se

organizarem e se concentrem no que esta senta pedido pelos profissionais.

Objetivo do terapeuta ocupacional € proporcionar ao praticante o maior
nivel de independéncia e autonomia em suas ocupacdes por intermédio das
atividades e estimulos dados durante os atendimentos, ou seja, sdo todas as
ocupagdes caracterizadas como atividades nas quais os individuos se
engajam diariamente, podendo ser categorizadas como Atividades de Vida
Diaria, Instrumentais de Vida Didria, educacéo, trabalho, brincar, lazer, jogos,
musicas, dangas, sons e participagao social, tudo que estiver no contexto de

cada paciente.

Sandy Duarte Huffel
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ATENDIMENTOS EQUOTERAPIA DE 01 A 30 DE JUNHO DE 2022

Nome do Profissional: Regina da Silva Bicca
Atividade: Guia

Horas semanais: 8 horas

Os auxiliares, denominados como guia ou laterais, tém fun¢des importantes na
equoterapia, como conduzir o cavalo de acordo com as orientagdes dos equoterapeutas,
garantir a seguranca do praticante e também auxiliar em posturamento e organizagdo. A
estimulagéo proveniente do ambiente e dos movimentos oscilatérios do cavalo gera no
paciente uma sensagao de espontaneidade, fazendo-o sentir-se autoconfiante,

melhorando as suas percep¢des e estimulando-o de forma sensorial.

Enquanto o paciente monta, precisa adaptar constantemente seu equilibrio,
fortalecendo assim a musculatura e a coordenagdo. Além disso, seu metabolismo é
estimulado, melhorando o sistema cardiovascular. Nesse momento, até mesmo a
respiragéo € trabalhada, influenciando a fala e a pronuncia das palavras. Importante
ressaltar sobre o contato com a natureza, o qual contribui na concentracdo, na
socializagao, reduz a agressividade e promove uma sensagao de bem-estar. O paciente
consegue compreender melhor os padrées de comportamento, aceitar regras e
limitacdes. Nesse ambiente, o envolvimento com a atividade se torna maior, facilitando os
exercicios e potencializando os resultados.
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Regina da Silva Bicca
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JUNHO 2022
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Chamada da Equoterapia
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Chamada da Equoterapia
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ATENDIMENTOS APAE- SAO PEDRO DO SUL




Atendimentos da Equoterapia
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